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Pahxzeugsitz-Ruckenlehne mit incegrierter 
Schutzeinrichtiing xxad Verfahren zur Vorbeugung gegen 
unfallbedlngce Verletzungen 



Die vorliegende Erfindung betrifft eine Ruckenlehne fur 
einen Fahrzeugsitz mit einer incegrierten Schutzeinrichtung 
gegen unf allbedingte Verleczungen im Palle eines Heckauf- 
pralls, insbesondere gegen Ha Iswirb el syndrom bzw, Schleu- 
dertrauma, mit einem unteren, mit einem Sitzteil verbunde- 
nen Xiehnenteil und mic einem oberen Lehnenteil, das um eine 
in der R\ickenlehne qn^er zur Fahrzeuglangsachse verlaufende 
Achse relativ zum unteren Lehnenceil aus einer Normal - 
Gebrauchsstellung heraus in einer in Fahrtrichtung weisen- 
den Schwenkrichtung durch ein in Schwenkrichtung wirkendes 
Drehmoment um einen Winkelbereich verschwenkbar ist.. 



Die heutige Encwicklung in der Fahrzeugtechnik geht viel- 
fach daliin, daS mit den zur Verfugung stehenden Materialien 
iind konstruktionsmethoden die Ruckersiehnen der Fahrzeug- 
-sl-tze-ieiohrtrT—aber— mit— hohe-r-S^ 

XSiT Be i gefingem Gewi cRt dennach~~iaen auf t re t endb"n~"hohen 
Belastungen bei einem Unf allgesschehen scandzulialten und den 
Korper des Fahrzeug-Insassen ausreichend abzusctltzen. Dies 
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fuhrt aber dazu, daS beispielsweise bereits bei einem soge- 
nannten StoSstangen-Unf all bei niedriger Geschwindigkeit im 
Bereich von 10 bis 30 km/h (low speed crash) , bei dem eine 
verhaltnismaSig geringe Beschleunigung (ca. 8 - 20 g) des 
K6rpers auftritt, eine Schadigung von dessen Halsmuskulatur 
und Halswirbelsaule entstehen kann, weil die StoEkraft 
nahezu ungedarapft auf die Person einwirkt, Es tritt ein 
unerwiinschter/ der sogenannte Peitschenef f ekt auf Kopf und 
Hals auf/ der zu einem Schleuder trauma - einer Uberdehnung 
und Uberbelastung der Halswirbelsaule und der Haltemuskula- 
tur des Kopfes - f lihrt . Dieser Effekt und die dabei ins- 
besondere im Halsbereich moglichen Wirbelsaulenverletzungen 
sind auch unter dem englischen Begriff "whiplash" bekannt - 

Zum Schutz gegen diese Verletzungen sind passive und aktive 
Vorrichtungen bekannt, wobei letztere bei einem Unfall 
aktiv den Abstand zwischen dem Kopf der Person und der 
Kopfstutze der Ruckenlehne verkiirzen sollen. Eine solche 
bekannte (aktive) Vorrichtung der eingangs genannten Art 
ist in der DE 197 43 339 Al beschrieben. Dabei trifft der 
durch sein Beharrungsvermogen bei einem Aufprall relativ 
zur Fahrtrichtung in die Ruckenlehne des Fahrzeugsitzes 
beschleunigte bzw. nach riickwarts gebogenen Korper des 
Fahrzeuginsassen (Sitzbenutzers) auf ein unterhalb der 
Schwenkachse des oberen Lehneiiteils angebrachtes Prallblech 
auf, das schwenkbar mit dem oberen Lehnenteil, insbesondere 
mit einer Kopfstutze am Lehnenteil, verbunden ist. Durch 
die Relativbewegung des Prallblechs nach hinten schwenkt 
die Kopfstutze nach vorn. Mit der Kopf s tut zenbewegung soil 
die Wirkung des Peitschenef fektes vermindert werden. 



Nachteilig ist hierbei, dag die Relativbewegung der Kopf- 
stutze erst durch den in die Ruckenlehne hineingeschleuder- 



4 



3 - 



ten Insassen erf olgt . Das obere Lehnenteil kann dadurch in 
Schwenkrichtung nur um einen Wert beschleunigt werden, der 
maximal gleich dem Beschleunigungswert ist, den der Fahr- 
zeugsitz durch den Aufprall erf ahrt . Da sich aber das 
Bewegungsverhalten des Sitzbenutzers nicht in jedem Fall 
genau vorhersehen lafit, konnen deshalb unter Umstanden 
durch die aktive Gegenbewegung der Ruckenlehne bzw. Kopf- 
stiitze sogar falsche, nicht gewollte, womoglich gefahr- 
liche, Effekte auftreten. So kann der Aufprall des Kopfes 

^^^^^ des Insassen sogar noch verstarkt und auch ein Auf steigen 

^1^^ des Insassen (Vertikalbewegung im Sitz nach oben) nicht 

vermieden werden. Bei einem Heckaufprall wird namlich der 
Insasse derart in die meist aus der Senkrechten nach 
riickwarts geneigte Ruckenlehne geschleudert , daiS er das 
Bestreben hat, an der Ruckenlehne, ahnlich einer Rampe, 
nach oben auf zusteigen. Dies fiihrt in der Regel zum Ver- 
sagen der Ruckenlehne, die durch Uberbelastung abknickt und 
nicht mehr in der Lage ist, den Insassen abzustutzen. 
Insbesondere kann der Kopf des Sitzbenutzers so in eine 
Hohenposition gelangen, die sich oberhalb der Kopfstiitze 
befindet, wo er nicht mehr abgestiitzt werden kann, Somit 

g^^^^ besteht bei der bekannten Ruckenlehne ein erhebliches 

^^^^A Unf allrestrisiko. 

Mechanismen, die durch das Verlagern des Korpers des Fahr- 
zeuginsassen entgegen der Fahrtrichtung in die Ruckenlehne 
hinein ausgelost werden, zeigen nicht die gewiinschte 
Schutzwirkung. Als besonderer Nachteil erweisen sich die 
unterschiedlichen Grofienabmessungen und der damit eingehen- 
— den G e wicht e — de r Fah -rzeugbe nut z e r . — Basie^end^hier^au f — is fe- 



nicht sicher gewahrleistet , dag die Ausloseeinrichtung 
einer Schutzeinrichtung getroffen und wirksam wird. Ein 
weiterer Unsicherheitsf aktor ist die trage Reaktion der 
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bisher bekannt gewordenen derartigen Mechanismen, Eine 
wesentliche Rolle spielt auch die Ausfiihrung der Polsterung 
der Riickenlehne; diese sollte moglichst dvinn im Bereich der 
Ausloseeinrichtung sein. Dies wfirde aber wiederum zu einer 
unerwiinschten Verschlechterung des Polsterkomf orts fuhren. 

In der deutschen Patentanmeldung 199 3 8 904.7 ist daher 
vorgeschlagen worden, daS eine sichere Auslosung der 
Schutzeinrichtung unabhangig von der Konstitution des . 
Fahrzeuginsassen bei einer Mindestbeschleunigung, welche 
z.B. am Pahrzeugsitz gemessen werden kann, erfolgt. Der 
gemessene Beschleunigungswert wird bei einem Kleinwagen bei 
einer wesentlich geringeren Auf f ahrgeschwindigkeit er- 
reicht, als dies der Fall bei einer Limousine mit grofier 
dampfender Knautschzone oder bei einem Lastkraf twagen ist- 
Die vorgeschlagene Schutzeinrichtung weist einerseits eine 
Einrichtung auf, die unabhangig von einer Belegung des 
Fahrzeugsitzes das in Schwenkrichtung auf das obere Lehnen- 
teil wirkende Drehmoment erzeugt, andererseits umfaSt sie 
Mittel zur Detektierung eines Heckaufpralls, die derart in 
Wirkverbindung mit der drehmoment enerzeugenden Einrichtung 
stehen, daS die Einrichtung im Falle des Heckaufpralls 
aktiviert und die Schwenkbewegung eingeleitet wird. Des 
weiteren sind dabei auch Arretiermittel zur Fixierung des 
oberen Lehnenteils in der Normal -Gebrauchsst el lung und 
Turret iermittel zur Fixierung des oberen Lehnenteils gegen 
eine Riickbewegung aus der Sicherheitsstellung in die 
Normal -Gebrauchsstellung vorgesehen . 

indung— Llegt— die Auf gabe— zugrunde-, — mit 



"konstruktlV wenig auf wendigen Mitflieln eine "R'uckenlehne der 
genannten Art zu schaffen, deren Schutzeinrichtung einen 
verbesserten Verletzungsschutz des jeweiligen Sitzbenutzers 
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gewahrleistet , insbesondere durch eine verbesserte Abfang- 
moglichkeit und Dampfung beim Auftreffen des Kopfes sowie 
des Oberkorpers der auf dem Sitz befindlichen Person auf 
die Kopfstiitze bzw. die Ruckenlehne . Dabei soil insbesonde- 
re in der Normal -Gebrauchsstellung und zusatzlich in der 
Sicherheitsstellung eine wirksame, aber den Auslosevorgang 
nicht behindernde Arretierung realisiert werden. 

Die der Erf indung zugrundeliegende Aufgabe wird durch eine 
Ruckenlehne der eingangs genannten Art gelost, bei der die 
Schutzeinrichtung mindestens folgende Teile auf weist : 

eine Einrichtung, die unabhangig von einer Belegung 
des Fahrzeugsitzes das in Schwenkrichtung auf das 
obere Lehnenteil wirkende Drehmpment erzeugt, 
Mittel zur Detektierung eines Heckaufpralls, die 
derart in Wirkverbindung mit der drehmomentenerzeugen- 
den Einrichtung stehen, daS die Einrichtung im Falle 
des Heckaufpralls aktiviert und die Schwenkbewegung 
eingeleitet wird, und 

Arretiertnittel zur Fixierung des oberen Lehnenteils in 
der Normal -Gebrauchsstellung, wobei die Arret iermittel 
aus einem Hebelsystem gebildet sind und die Mittel zur 
Detektierung eines Heckaufpralls derart in Wirkver- 
bindung mit den Arret iermitteln zur Fixierung des 
oberen Lehnenteils in der Normal -Gebrauchsstellung 
stehen, daS im Falle des Aufpralls die Fixierung des 
oberen Lehnenteils in der Normal -Gebrauchsstellung 
aufgehoben wird. 

-k-ann^abe-i^J^n^besondere—durich-die— Entarre^ 



tierurig ~des Hebelsystem^ des"^ " oberen 

Lehnenteils vorzugsweise derart schnell verlaufen, dafi das 
obere Lehnenteil sich in der Sicherheitsstellung befindet. 
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ehe eine durch den Heckaufprall bedingte Kopfbewegung des 
Sitzbenutzers einsetzt. In der Sicherheitsstellung liegt 
das obere Lehnenteil unmittelbar am Korper des Sitzbenut- 
zers an, so daS dieser sich vorteilhaf terweise trotz der 
durch den Aufprall auf ihn wirkenden Beschleunigung nicht 
mehr nach hinten, entgegen der Fahrtrichtung des Fahrzeugs, 
frei bewegen und sich Unf allschaden zuziehen kann. 

Bei der erf indungsgemaSen Ruckenlehne ist es hinsichtlich 
der Effizienz der Schutzeinrichtung besonders vorteilhaf t, 
wenn in oder an dem oberen Lehnenteil eine Kopfstiitze befe- 
stigt ist. Dabei ist es giinstig, die Kopfstiitze, die in der 
Regel zum Einstellen der Hohenposition an Haltestangen 
gefiihrt wird, in der Ruckenlehne in Hohe des Schulterberei- 
ches um eine zur Fahrzeugachse quer verlaufenden Achse 
kippbar zu lagern. Zu diesem Zweck kann z.B, ein oberer 
Querholm der Ruckenlehne in oberen Abschnitten der Seiten- 
holme der Ruckenlehne mittels einer Schwenklagerung befe- 
stigt sein. Allerdings kann das obere Lehnenteil auch 
derartig ausgebildet sein, daS es die Funktion einer Kopf- 
stiitze ubernimmt. In jedem Fall kann sich dadurch die je- 
weilige, den Fahrzeugsitz benutzende Person - vornehmlich 
bei besonderem Schutz des Hals- und Kopf bereiches - gleich- 
malSig unter abbremsender Energieabsorption durch den 
Fahrzeugsitz in die Lehne - hineinbewegen. Fur die Kopf- 
stiitze wird somit erreicht, daS 'diese sich bei Vorliegen 
der Normal -Gebrauchsstellung der Ruckenlehne in einer 
sogenannten Komf ortstellung befindet, in der ihr Abstand 
zum Kopf eines Sitzbenutzers etwa 40 bis 110 mm betragen 
irch-die_Schwenkb.ew.e-gung_de5^Qb-^ 



"die" ~"Kop"f s"tu aanfr~iir''^eilTe~~"s^ ung' 

liberfiihrt, in der ihr Abstand zum Kopf eines Sitzbenutzers 
Null Oder nahezu Null ist, Der Normal -Gebrauchsstellung und 



der Sicherheitsstellung des oberen Lehnenteils entsprechen 
bei Vorhandensein einer Kopfstiitze somit deren Komfort- und 
die Abf angstellung. 




Als drehmomentenerzeugende Einrichtung fur die Schwenkbewe- 
gung des die Kopfstutze tragenden Querholmes kann mit 
Vorteil ein Kraft- oder Energiespeicher vorgesehen sein. 
Hierbei hat sich insbesondere eine vorgespannte Drehfeder 
als vorteilhaft erwiesen, weil diese eine sehr geringe 
Eigenbeschleunigung aufweist und daher im Vergleich zu Zug- 
oder Druckfedern weniger Bauraum bei gleicher Wirkung 
erf ordert . 

Das Hebelsystem der Arretiermittel zur Fixierung des oberen 
Lehnenteils in der Normal -Gebrauchsst el lung kann dabei in 
bevorzugter Weise aus mindestens zwei zusammenwirkenden 
Hebeln besteht . Ein erster Hebel - im weiteren Klinke 
genannt - kann den durch die Drehfeder vorgespannten 
schwenkbaren Querholm gegeniiber einem f eststehenden Gegen- 
lager abstutzen, wahrend ein zweiter Hebel, der im weiteren. 
Arretierhebel genannt wird, als Arretierung der Klinke 
wirkt . Bei einem Heckaufprall wird der Arretierhebel derart 
verschwenkt, daS er die Arretierung der Klinke freigibt. 
Das Auslosen des Arretierhebels kann mit einer nur sehr 
geringen Betatigungskraf t realisiert werden, wodurch eine 
sehr schnelle Hebelbewegung und damit eine rasche Entriege- 
lung der Klinke moglich ist. 

Die Betatigung des Arretierhebels kann in bevorzugter Weise 
durch eine n E le ktrom a gneten e rfolgen, der s e i ne n Tmpi al s-jgoji- 
"^inem Sensor/ wie eTnefr BescKleunigungssensdrT' ^^^"rhalt" 
welcher als ein Mittel zur Detektierung des Heckauf pralls 
eingesetzt wird. 
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Nach Freigabe der Klinke schwenkt diese aus ihrer Abstiitz- 
stellung heraus, wobei sich der Querholm der Riickenlehne 
mit der Kopf stutze in Richtung auf den Hinterkopf des Fahr- 
zeuginsassen bewegen kann, 

Nach einem Auslosen der Schutzeinrichtung kann diese durch 
erneute Aktivierung der Einrichtung, die das in Schwenk- 
richtung auf das obere . Lehnenteil wirkende Drehmoment 
erzeugt (z.B. durch Spannen der Drehf eder) , wieder in ihre 
Ausgangsposition gebracht werden, wobei dieser Vorgang aus 
Sicherheitsgrunden nur in einer Werkstatt, in der nach 
einem Crash gleichzeitiq auch die Sitzfunktion liberprufbar 
ist, auszufiihren ist. 

Von besonderem Vorteil fur eine sichere Verhinderung eines 
Feder- bzw. Riickprallef f ektes beim Wirksamwerden der 
Schutzeinrichtung ist es, wenn die Arretiermittel zur 
Fixierung des oberen Lehnenteils gegen eine Riickbewegung 
aus der Sicherheitsstellung in die Normal -Gebrauchsstel- 
lung, die im weiteren auch als Riicklauf sperre bezeichnet 
werden, derart ausgefiihrt sind, daS sie nicht nur in der 
Normal -Gebrauchsstellung und in der Sicherheitsstellung 
selbst, sondern auch in mehreren dazwischenliegenden Posi- 
tionen eine Arret ierung ermSglichen. Dies kann bei spiels - 
weise mittels selbsthemmender , form- und oder kraftschlus- 
sig - vorzugsweise klemmend - wirkender Walzkorper- oder 
Keilsperren oder mittels einer Rasteinrichtung realisiert 
werden. Dabei ist es durch eine geeignete Auslegung der 
Rucklauf sperre vorteilhaf terweise moglich, ein Riicklauf - 
i-ren — L»ehHenrtre-i3rS — (^weg^ung — in — Ri- chtun g — de-:^ 



Sicherheitsstellung) auf einen maximalen Winkelbetrag von 
1° zu begrenzen. 



Weitere vorteilhafte Ausgestaltungsmerkmale der Erfindung 
sind in den Unteranspriichen sowie der folgenden Beschrei- 
bung enthalten. 

Anhand der Zeichnung soli die Erfindung beispielhaft 
genauer erlautert werden. Dabei zeigen: 

eine perspektivische , teilweise schematisierte 
Seitenansicht einer erf indungsgemaiSen Riickenleh- 
ne, 

eine Seitenansicht einer bevorzugten Ausfuhrungs- 
form einer erf indungsgemaSen Ruckenlehne mit 
Darstellung eines Sitzbenutzers, 

eine perspektivische Darstellung des bberen Teils 
der in Fig. 2 dargestellteri erf indungsgemaSen 
Ruckenlehne , 

eine seitliche Schnittansicht durch den in Fig. 
3 dargestellten oberen Teil der erf indungsgemaiSen 
Ruckenlehne in einem mittleren Bereich (Ebene IV- 
IV- IV- IV), 

eine weitere Ausfiihrung einer erf indungsgemaSen 
Ruckenlehne in einer Fig. 4 entsprechenden seit- 
lichen Schnittansicht, 

Fig. 6 bis 8 

dr^ei — weitere — Ausfuhrung — der — Arret iermi.t-t-e] — zur. 

. . oberen EeKnenteiTs gegeh "^^in'e" 

Riickbewegung aus der Sicherheitsstellung in die 
Normal -Gebrauchsstellung einer erf indungsgemaiSen 



Fig. 1 




Fig. 2 



Fig. 3 



Fig. 4 




Fig. 5 
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Ruckenlehne in einer Fig. 4 und 5 entsprechenden 
seitlichen Schnittansicht . 

In den verschiedenen Figuren der Zeichnung sind gleiche 
Teile stets mit denselben Bezugszeichen versehen, so daS 
sie in der Regel auch jeweils nur einmal beschrieben wer- 
den, 

Wie sich zunachst aus Fig. 1 ergibt, besteht ein Fahrzeug- 
sitz 1 aus einer erf indungsgemaSen Ruckenlehne 2 und einem 
Sitzteil 3. In die Ruckenlehne 2 ist eine Schutzeinrichtung 
integriert, die zum Schutz der jeweiligen Person gegen 
unf allbedingte Verletzungen, insbesondere gegen Halswirbel- 
syndrom bzw. Schleudertrauma im Falle eines Heckauf pralls , 
dient . Die Ruckenlehne 2 weist ein unteres, mit dem Sitz- 
teil 3 verbundenes Lehnenteil 4 und ein oberes Lehnenteil . 
5 auf , das um eine in der Ruckenlehne 2 quer zur Fahrzeug- 
langsachse verlaufende Achse X-X relativ zum unteren Leh- 
nenteil 4 aus einer Normal -Gebrauchsstellung (in Fig. 1 mit 
Vollinie gezeichnet) heraus in einer in Fahrtrichtung F 
weisenden Schwenkrichtung S durch ein in Schwenkrichtung S 
wirkendes Drehmoment um einen Winkelbereich in eine Si- 
cherheitsstellung (in Fig. 1 mit strichpunktierter Linie 
gezeichnet) verschwenkbar ist. 

Erf indungsgemaiS weist die Schutzeinrichtung einerseits eine 
Einrichtung 6 auf, die unabhangig von einer Belegung des 
Fahrzeugsitzes 2 das in Schwenkrichtung S auf das obere 
Lehnenteil 5 wirkende Drehmoment (Pfeil M in Fig. 1) 
orz Qugt , — cbnder e- rse- i t s w e-d^&t s i e Mj^trt e-1- 7 zur D e-t-etet4e-run g 
"elnes Heckauf praTls auf. Sowohl d"ie drehmomentenerzeugencie 
Einrichtung 6 als auch die Detektierungsmittel 7 konnen 
unterschiedlich ausgebildet sein. Daher sind diese Teile 
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der erf indungsgemaSen Riickenlehne 2 in Fig. 1 nur schemati- 
siert (als Kastchen) gezeichnet. 

Die drehmomentenerzeugende Einrichtung 6 kann beispiels- 
weise mit Vorteil durch einen Kraft- oder Energiespeicher , 
insbesondere durch ein vorgespanntes Federelement oder 
mehrere vorgespannte Federelemente, gebildet sein. In den 
verschiedenen Ausfiihrungen der Erfindung, die in den 
weiteren Figuren dargestellt sind, ist die drehmomenten- 
erzeugende Einrichtung als in der quer zur FahrzeuglSngs- 
achse verlaufenden Schwenkachse X-X des oberen Lehnenteils 
5 liegende, blattformige Drehfeder (Torsionsf eder 6a) 
ausgebildet, die vorteilhaf terweise eine sehr geringe 
Eigenbeschleunigung aufweist und bei gleicher Wirkung im 
Vergleich zu Zug- oder Druckfedern nur wenig Bauraum 
erfordert (ygl . insbesondere Fig. 3). 

Die Mittel 7 zur Detektierung des Heckauf pralls konnen mit 
Vorteil durch einen Fahrzeug-Crash-Sensor , wie einen 
Beschleunigungssensor, gebildet sein. Zur Detektierung 
eines sogenannten Low Speed Crash kann der Fahrzeug-Crash- 
Sensor dabei derart eingestellt sein, dafi er bei einer 
Beschleunigung a von etwa 40 bis 80 m/s^ anspricht. Wie 
bereits erwahnt, richtet sich der Wert der Beschleuni- 
gung, bei der der Sensor anspricht, nach der Art und Aus- 
fuhrung eines jeweiligen Kraf tf ahrzeugs (Kleinwagen / 
Limousine mit dampfender Knautschzone / Lkw) . 

Die Detektierungsmittel 7 stehen - angedeutet durch den 

Pf eil W - derart in Wi rkverbindun g m iJ: der drehmomenten- 

"le^^euififidi^^ e^i^Sr^Fari^ 
des Heckaufpralls aktiviert und die Schwenkbewegung des 
oberen Lehnenteils 5 eingeleitet wird. Das untere Lehnen- 
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teil 4 verbleibt dabei in seiner ursprunglichen (Normal - 
Gebrauchs- ) St el lung. 

Das untere Lehnenteil 4 und das obere Lehnenteil 5 konnen 
bevorzugt zur Gewahr lei stung eines optimalen Schutzes des 
Sitzbenutzers in ihrer jeweiligen, nicht naher bezeichneten 
Lange definiert aufeinander abgestimmt sein bzw. die quer 
zur Fahrzeuglangsachse verlaufende Achse X-X, um die das 
obere Lehnenteil 5 verschwenkbar ist, kann in einer defi- 
nierten Hohe H im Schulterbereich eines Sitzbenutzers, vor- 
zugsweise etwa 400 bis 580 mm uber dem Sitzteil 3, angeord- 
net sein. 

In Oder an dem oberen Lehnenteil 5 ist eine Kopfstiitze 8 
befestigt/ die bei einem Heckaufprall aus einer Komfort- 
stellung (in Fig. 1 mit Vollinie gezeichnet) , in der ihr 
Abstand (Al in Fig. 2) zum Kopf eines Sitzbenutzers etwa 80 
bis 120 mm betragt, in eine Abfangst el lung (in Fig. 1 mit 
strichpunktierter Linie gezeichnet) bewegt wird, in der ihr 
Abstand (A2 in Fig. 2) zum Kopf eines Sitzbenutzers Null 
Oder nahezu Null ist. 

Des weiteren sind Arretiermittel 9 zur Fixierung des oberen 
Lehnenteils 5 in der Normal -Gebrauchsst el lung vorgesehen. 
Die Fixierung wird durch den Pfeil A in Fig. 1 veranschau- 
licht. Diese Arretiermittel 9 sind, wie nachfolgend anhand 
der Fig. 3 bis 5 im weiteren beschrieben wird, durch ein 
Hebelsystem gebildet. Durch den Pfeil B in Fig. 1 ist dabei 
angedeutet, daS die Arretiermittel 9 die Wirkung der 
^rzeugendef i Einri e htun g^S bloclc dreren—kon-nen- 



Die Mittel 7 zur Detektierung eines Heckauf pralls konnen 
derart in Wirkverbindung (Pfeil U in Fig. 1) mit den Arre- 
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tieannitteln 9 zur Fixierung des oberen Lehnenteils 5 in der 
Normal-Gebrauchsstellung stehen, dafi im Falle des Aufpralls 
die Fixierung A des oberen Lehnenteils 5 in der Normal-Ge- 
brauchsstellung und die Blockierung B der drehmomenten- 
erzeugenden Einrichtung 6 aufgehoben wird. 

Weitere Arretiermittel 10, deren Wirkung durch den Pfeil K 
in Fig. 1 veranschaulicht wird und die nachstehend unter 
Bezugnahme auf Fig. 4 bis 8 genauer erlautert werden, 
konnen mit Vorteil zur Fixierung des oberen Lehnenteils 5 
gegen eine Ruckbewegung aus der Sicherheitsstellung in die 
Normal -Gebrauchsst el lung vorgesehen sein. 

Die als Ganzes nicht naher bezeichnete, in die erfindungs- 
gemaSe Ruckenlehne 2 integrierte Schutzeinrichtung gegen 
unf allbedingte Verletzungen wird somit in der beschriebenen 
Ausfuhrung der Erfindung durch das untere Lehnehteil 4, das 
urn die Achse X-X schwenkbare obere Lehnenteil 5 mit der 
Kopfstutze 8, die drehmomentenerzeugende Einrichtung 6/ die 
Mittel 7 zur Detektierung eines Heckaufpralls, die als 
Hebelsystem ausgebildeten Arretiermittel 9 zur Fixierung 
des oberen Lehnenteils 5 in der Normal -Gebrauchsstellung 
und die Arretiermittel 10 zur Fixierung des oberen Lehnen- 
teils 5 gegen eine Ruckbewegung aus der Sicherheitsstellung 
in die Normal-Gebrauchsstellung gebildet. 

Fig. 3, die ein vergroSertes Detail der in Fig. 2 darge- 
stellten erf indungsgemaiSen Ruckenlehne 2 im Bereich des 
Ubergangs vom unteren Lehnenteil 4 zum oberen Lehnenteil 5 
z e i gfer^ — v e ran s chaulicht — e4ne — bevo^zugt^ — ko nk refee— Aus-fu-hr— 
rungs Eorm fur dTie Einri'chtung 6, die una5hangig""v6n"~^irier 
Belegung des Fahrzeugsitzes 2 das in Schwenkrichtung S auf 
das obere Lehnenteil 5 wirkende Drehmoment M erzeugt, fur 
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die als Hebelsystem ausgebildeten Arret iermittel 9 zur 
Fixierung des oberen Lehnenteils 5 in der Normal -Gebrauchs- 
stellung und fur die Arretiermittel 10 (Riicklauf sperre) zur 
Fixierung des oberen Lehnenteils 5 gegen eine Riickbewegung 
aus der Sicherheitsstellung in die Normal -Gebrauchsstel- 
lung . 

Die drehmomentenerzeugende Einrichtung 6 in Fig. 3 ist, wie 
bereits erwahnt wurde, als ein vorgespanntes Federelement - 
1^^^^^^^ und zwar als eine im oberen Lehnenteil 5 gelagerte blatt- 

formige Drehfeder 6a ausgebildet. Durch eine solche Drehfe- 
der 6a konnen vorteilhaf terweise sehr hohe Stellkrafte bzw. 
ein sehr hohes Drehmoment M erzeugt werden, die ein Ver- 
schwenken des oberen Lehnenteils 5 im Millisekundenbereich 
ermoglichen. Fiir das Federelement hat es sich als vor- 
teilhaf t erwiesen, wenn dieses eine fallende Kennlinie auf - 
weist, die zur Erzeugung einer starken Beschleunigung eine 
hohe Anf angskraf t , aber nur eine sehr geringe Endkraft auf- 
weist. Dies tragt insbesondere der Tatsache Rechnung, daS 
aufgrund seiner Anordnung im Fahrzeug das obere Lehnenteil 
5 durch den Crash eine Beschleunigung erfahrt, die entgegen 
der Wirkung des Federelementes steht . Es ist insbesondere 
auSerst vorteilhaf t, wenn die drehmomentenerzeugende Ein- 
richtung 6 derart ausgelegt ist, dafi sie im Falle ihrer 
Aktivierung das obere Lehnenteil 5 in Schwenkrichtung S um 
einen groSeren Betrag beschleunigt als es ein gemessener 
Oder vorzugsweise ein empirisch bestimmter mittlerer der 
Beschleunigungsbetrag a ist, den der Fahrzeugsitz 2 durch 
den Heckaufprall erfahrt, was durch die Federkennlinie 

b teri a l — der— D-reh#ed er 6 ar ) e in ges^e-l-l-fe — we-rd er 

"kann . 



In Fig. 3 sind - wie an sich bekannt - zum Einstellen der 
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Hohenposition vorgeseherie Haltestangen 8a, 8b der Kopf- 
stutze 8 erkennbar, mittels derer die Kopfstiitze 8 in der 
Rtickenlehne 2 in Hohe des Schulterbereiches eines Sitzbe- 
nutzers um eine zur Fahrzeugachse quer verlaufenden Achse 
X-X kippbar gelagert ist (zur Hohenlage der Achse X-X siehe 
H in Fig. 1 und Fig. 2) . Zu diesem Zweck ist ein oberer, 
die Haltestangen 8a, 8b tragender Querholm 5a der Rticken- 
lehne 2 in oberen, das untere Lehnenteil 4 liberragenden 
jeweiligen Bef estigungsabschnitten 4a an zwei mit dem 
unteren Lehnenteil 4 fest verbundenen Seitenholmen 4b um 
die Achse X-X, in der die Drehfeder 6a liegt, schwenkbar 
gelagert (Schwenkrichtung S) . Die Drehfeder 6a selbst ist 
an ihren Enden seitlich in den Bef estigungsabschnitten 4a 
eingespannt und etwa mittig uber ein Halteteil 6b fest mit 
dem Querholm 5a verbunden. So kann sie in der - in Fig. 4 
ausschlieSlich und in Fig. 5 als eine Position dargestell- 
ten - Normal -Gebrauchsstellung durch eine Verdrehung 
entgegen der bezeichneten Schwenkrichtung S vorgespannt 
werden . 

Als Arretiermittel 9 zur Fixierung des oberen Lehnenteils 
5 in der Normal -Gebrauchsstellung ist ein Hebelsystem 
vorgesehen, das von zwei (nicht naher bezeichneten) Seiten- 
wanden des taschenartig ausgebildeten Halteteils 6b getra- 
gen wird und das als eine form- bzw. kraf tf ormschlussige 
Sperre wirkt . 

Wie dazu Fig. 4 und insbesondere auch Fig. 5 genauer zei- 
gen, besteht das Hebelsystem in den dargestellten Aus- 
fuhrungen aus zwei zu s-ammen wirk enden- H e b e^bn— 9 a, 9b, die in r- 
dem Halteteil 6b schwenkbar gelagert sind. Ein erster, 
insbesondere einarmig ausgebildeter , Hebel (Klinke 9a) ist 
seitlich in Lagern 9c des Halteteils 6b gelagert, wobei die 
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Lagerachse Y-Y parallel zur Drehachse X-X des oberen 
Lehnenteils 5 verlauft, und stiitzt den durch die Drehfeder 
6a vorgespannten schwenkbaren Querholm 5a gegenuber einem 
f eststehenden Gegenlager 4c ab. Das Gegenlager 4c befindet 
sich dabei am oberen Ende eines anderendig fest mit dem 
unteren Lehnenteil 4 verbundenen, in das taschenartige 
Halteteil 6b hineinragenden Tragteiles 4d und ist durch 
eine Anschlagf lache fiir eine etwa am freien Hebelende 
angeordnete Nase 9d der Klinke 9a gebildet . In einer Sperr- 
stellung der Klinke 9a liegt die Nase 9d am Gegenlager 4c 
an. 

Der zweite, insbesondere zweiarmig ausgebildete , Hebel 
(Arretierhebel 9b) dient zur Arretierung der Klinke 9a in 
ihrer Sperrstellung. Er ist seitlich in Lagern 9e des 
Halteteils 6b gelagert, wobei die Lagerachse Z-Z wiederum 
parallel zur Drehachse X-X des oberen Lehnenteils 5 ver- 
lauft, und greift in seiner Sperrstellung mit einer Sperr- 
nase 9f derart f ormschlussig in die Klinke 9a ein, so daS 
diese sich nicht aus ihrer Sperrstellung herausbewegen 
kann. Die Darstellungen in Fig. 4 und 5 zeigen jeweils die 
Sperrstellungen von Klinke 9a und Arretierhebel 9b. 

Bei Eintreten des Bedarf sf alles (Heckauf prall) wird der 
Arretierhebel 9b um seine Lagerachse Z-Z - getnaS den 
Darstellungen in Fig.. 4 und 5 - im Uhrzeigersinn - ver- 
schwenkt, wobei der f ormschlussige Eingriff der Sperrnase 
9f in die Klinke 9a aufgehoben und die Klinke 9a f<ir eine 
Schwenkbewegung um ihre Achse Y-Y (gemafi den Darstellungen 
in Fig, 4 un d— 5 — - — ebe^£-a:i-l:s;Hmr-ghi^ — fre-rgegefae 



wird. Das Auslosen des Arretierhebels 9b kann dabei mit nur 
sehr geringer, an einem Hebelende 9g angreifender Betati- 
gungskraft erfolgen und z.B. mit Vorteil mittels eines 
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(nicht dargestellten) Elektromagneten bewirkt werden^ der 
seinen Schaltimpuls von einem Sensor (als Mittel 7 zur 
Detektieriing des Heckaufpralls) erhalt. 

Nachdem die Klinke 9a durch den Arret ierhebel 9b freigege- 
ben ist, wird sie (entsprechend der gewahlten Darstellung - 
im Uhrzeigersinn) - allein unter der Wirkung der Drehfeder 
6a um ihre Lagerachse Y-Y aus ihrer Sperrstellung in ihre 
Freigabestellung geschwenkt . Dabei wird die Reibung zwi- 
schen der f eststehenden Anschlagf lache des Gegenlagers 4c 
und der Abstiitzf lache an der Nase 9f der Klinke 9a iiber- 
wunden. Der Querholm 4a schwenkt mit der Kopfstutze 8 in 
Richtung des Hinterkopfs des Fahrzeuginsassen (Abfang- 
stellung der Kopfstutze 8) • Die Posit ionen, die dabei das 
obere Lehnenteil 5 und die Kopfstutze 8 einnehmen, sind in 
Fig. 1 - wie bereits erwahnt - strichpunktiert gezeichnet 
und in Fig. 5 fiir die zweite^ bevorzugte Ausfuhrung der 
Erfindung durch strichpunktierte Bezugslinien gekennzeich- 
net . 

Die Mittel 7 zur Detektierung des Heckaufpralls konnten - 
alternativ zur Sensorausbildung - auch durch ein mechani- 
sches Steuersystem gebildet sein, welches mechanische Telle 
aufweist, die - beschleunigt durch die Wirkung des Heckauf- 
pralls - den Arretierhebel 9b auSer Eingriff , d.h. in eine 
entsperrte Lage bringen. Auch dies entspricht einer un- 
mittelbaren Wirkverbindung U von den Mitteln 7 zur Detek- 
tierung des Heckaufpralls auf die Arretiermittel 9. 

rmi t tel 10 z u r Fixi e^fung^eis ober en L ehnen-t-e-ir 



5 gegen eine Riickbewegung des oberen Lehnenteils 5 aus der 
Sicherheitsstellung in die Normal -Gebrauchsstel lung bzw. 
der Kopfstutze 8 aus der Abf angstellung in die Komfort- 
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stellung sind getnaS Fig. 3 bis 8 verschiedene Ausfiihrungs- 
formen moglich. 

Es wurde dabei schon eingangs erwahnt, daS diese Arretier- 
mittel 10 (Rucklauf sperre) zur Unterbindung eines Feder- 
bzw. Riickprallef f ektes beim Wirksamwerden der Schutzein- 
richtung derart ausgefdhrt sind, daS sie nicht nur in der 
Normal -Gebrauchs St el lung und in der Sicherheitsstellung des 
oberen Lehnenteils 5, sondern auch in dazwischenliegenden 
Posit ionen eine Arretierung ermoglichen. Dies kann - wie 
anhand der nachstehend beschriebenen verschiedenen Aus- 
fiihrungsf ormen der Rucklauf sperre deutlich wird - bei- 
spielsweise mittels selbsthemmender , form- und/oder kraft- 
schliissig - vorzugsweise klemmend - wirkender Walzkorper- 
oder Keilsperren oder mittels einer Rasteinrichtung reali- 
siert werden. Fur die beschriebenen Ausf uhrungsf ormen der 
Rucklauf sperre ist es dabei auf dem Wege einer geeigneten 
Auslegung der Rucklauf sperre (GroJSe und Anzahl von Walzkor- 
pern, beim Ruckschwenken wirksam werdender Anstieg von 
Sperrf lachen, Anzahl und GroSe der Zahne einer Rastver- 
zahnung usw.) vorteilhaf terweise moglich, ein Rucklauf spiel 
des oberen Lehnenteils 5 (Riickbewegung entgegen der 
Schwenkrichtung S in Richtung der Normal -Gebrauchsstellung 
des Lehnenteils 5) auf einen maximalen Winkelbetrag von 
etwa 1® zu begrenzen. 

Die Ausfiihrung gemafi Fig. 3 und 4 zeigt eine Ausbildung der 
Arretiermittel 10 zur Fixierung des oberen Lehnenteils 5, 
insbesondere des Querholms 5a, als rastender Ratschenmecha- 
ixsjiius_. Dabei 1st ein Tr ager^e Xemen^t 10a fur min.destens_ 



e i rieT" i li der d'aj^g^es t"e rrt^eri"^ A R"^ s t ve r ^ 

zahnungen 10b, 10c, innerhalb des taschenf ormigen Halte- 
teils 6b befestigt. Die jeweilige Verzahnung 10b, 10c wirkt 
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mit mindestens einem, in der dargestellten Ausfiihrung mit 
zwei, als Gegenrastelemente fungierenden Zahnen 4e, 4f am 
Tragteil 4d zusammen. Durch die beiden Verzahnungen 10b, 
10c und die korrespondierenden Gegenzahne 4e, 4f, die 
jeweils gegeneinander versetzt sind, wird eine hohere 
Sicherheit der Rastverbindung und eine Verkleinerung 
(Halbierung) des Riicklauf spiels des oberen Lehnenteils 5 
erreicht . 

Die Ausfiihrung gemSS Fig. 5 zeigt eine Ausbildung der Arre- 
tiermittel 10 zur Fixierung des oberen Lehnenteils 5, ins- 
besondere des Querholms 4a, als Walzkorper-Sperreinrich- 
tung. Diese Walzkorper-Sperreinrichtung besteht aus einem 
konzentrisch urn die Schwenkachse X-X des oberen Lehnenteils 
5 angeordneten Zahnkranz lOd, der innerhalb eines zylin- 
derformigen Mantels lOe angeordnet ist, sowie aus zwischen 
den Zahnen lOf des Zahnkranzes lOd sowie zwischen Zahnkranz 
lOd und Mantel lOe angeordneten Walzkorpern lOg. Die 
Drehfeder 6a ist fest mit dem Zahnkranz lOd verbunden. Die 
Zahnflanken der Zahne lOf des Zahnkranzes lOd sind derart 
ausgefiihrt, dafi die Walzkorper-Sperreinrichtung das Ver- 
schwenken (Schwenkrichtung S) in die Sicherheit sstellung 
des oberen Lehnenteils 5 bzw. in die Abf angstellung der 
Kopfstutze 8 zulaSt, da die Walzkorper lOg zwischen Zahn- 
kranz lOd und Mantel lOe frei rollen konnen, wahrend im 
Falle einer gegenlauf igen Bewegung ein Verklemmen der 
Walzkorper lOg zwischen Zahnkranz lOd und Mantel lOe 
erfolgt, das diese Ruckbewegung hemmt. 

ia:^ge s te- 1 1 - 



lien Ausfiihrung der RiicJclauf sperre zugrunde^ UnterscfTiede'* 
zur vorstehend beschriebenen Ausfiihrung bestehen hierbei 
jedoch darin, daiS der bzw. die Walzkorper lOg jeweils unter 
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der Belastung einer Feder lOh stehen und daS nicht ein dem 
Zahnkranz lOd entsprechendes, konzentrisch um die Schwenk- 
achse X-X des oberen Lehnenteils 5 angeordnetes Innenteil 
lOi Aufnahmen 10k fur die Walzkorper lOg aufweist, sondern 
ein dem zylinderf ormigen Mantels lOe entsprechendes Mantel - 
teil 101. Die Funktionsweise dieser Einrichtung entspricht 
der vorstehend beschriebenen. Die Wande der Aufnahmen 10k 
de;s Mantelteils 101 sind derart ausgefiihrt, dafi die Walz- 
korper- Sperreinrichtung das Verschwenken (Schwenkrichtung 
S) in die Sicherheitsstellung des oberen Lehnenteils 5 bzw. 
in die Abf angstellung der Kopfstiitze 8 zulafit, da die 
Walzkorper lOg zwischen dem Innenteil lOi und dem Mantel- 
teil 101 gegen die Wirkung der Feder lOh frei rollen 
konnen, wahrend im Falle einer gegenlauf igen Bewegung unter 
der zusatzlich in diese Richtung weisenden Wirkung der 
Feder lOh ein Verklemmen der Walzkorper lOg erfolgt, das 
diese Riickbewegung hemmt . 

Die in Fig. 7 dargestellte Ausfiihrung der Rucklauf sperre 
unterscheidet sich von derjenigen gemaS Fig. 6 dadurch, daS 
anstelle der Walzk6rper lOg Klemmkeile 10m verwendet 
werden. 

Bei der in Fig. 8 dargestellte Ausfiihrung der Riicklauf- 
sperre ist wie bei den beiden vorhergehenden Ausfiihrungen 
ein zylinderf ormiges Innenteil lOi mit glatter (oder auch 
zur Reibungserhohung strukturierter oder mit einem Belag 
versehener) Mantelflache vorgesehen, die Verklemmung im 
Falle der beschriebenen Riickbewegung erfolgt jedoch mittels 
jmindjeLSt-ens eines_-exz.ent-ri s.ch_ge1. agert.en.^ kraf_ts.chLiissig_an- 



der Mantelf lache des Innentei'ls lOi angreif enden "^Schwehk- 
korpers lOn. 
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Wie aber bereits aus der vorstehenden Beschreibung her- 
vorgeht, ist die Erfindung nicht auf die dargestellten Aus- 
fiihrungsbeispiele beschrankt, sondern umfaSt auch alle im 
Sinne der Erfindung gleichwirkenden Ausf uhrungen . So konnte 
beispielsweise das Hebelsystem auch anders als dargestellt 
bzw. als beschrieben ausgefuhrt und an anderer Stelle 
angeordnet sein. Was die zeichnerische Darstellung anbe- 
langt, so sind die Fig. 6 bis 8 teilweise schematisiert 
dargestellt. Im Hinblick auf weitere mogliche Details der 
erf indungsgemaSen Ruckenlehne 2 und ein damit realisier- 
bares Verfahren zur Vorbeugung gegen unf allbedingte Ver- 
letzungen eines Sitzbenutzers wird im vollen Umfang auf die 
eingangs erwahnte deutsche Patentanmeldung 199 38 904.7 
verwiesen. 

Ferner ist die Erfindung bislang auch noch nicht auf die im 
Anspruch 1 definierte Merkmalskombination beschrankt, son- 
dern kann auch durch jede beliebige andere Kombination von 
bestimmten Merkmalen aller insgesamt offenbarten Einzel- 
merkmale definiert sein. Dies bedeutet, dalS grundsatzlich 
praktisch jedes Einzelmerkmal des Anspruchs 1 weggelassen 
bzw. durch mindestens ein an anderer Stelle der Anmeldung 
offenbartes Einzelmerkmal ersetzt werden kann. Insofern ist 
der Anspruch 1 lediglich als ein erster Formulierungs- 
versuch fur eine Erfindung zu verstehen. 
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Be zugs z e 1 chen 



1 Fahrzeugsitz 

2 Ruckenlehne 

3 Sitzteil 

4 unteres Lehnenteil von 2 

4a Bef estigungsabschnitt von 2 bzw. 4b 

4b Seitenholm von 2 

4c Gegenlager fur 9a an 4d 

4d Tragteil an 4 

4e erster Zahn an 4d 

4f zweiter Zahn an 4d 

5 oberes Lehnenteil von 2 
5a oberer Querholm von 2 

6 drehmomentenerzeugende Einrichtung 
6a Drehf eder 

6b Halteteil 

7 Mittel zur Detektierung eines Heckaufpralls 

8 Kopfstutze 

8a, 8b Haltestangen von 8 

9 Arretiermittel 

9a erster Hebel von 9, Klinke 

9b zweiter Hebel von 9, Arretierhebel 

9c Lager fur 9a in 6b 

9d Nase an 9a (zum Anschlag an 4c) 

9e Lager fur 9b in 6b 

9f Sperrnase fiir 9a an 9b 

9g Hebelende (Kraf tangrif f zur Betatigung) 

10 Arretiermittel 

10a Tragerelement fur lOb/lOc von 10 

10b erste Rastverzahnung an 10a 

10c zweite Rastverzahnung an 10a 

lOd Zahnkranz von 10 

lOe Mantel von 10 

lOf Zahn von lOd 

lOg Walzkorper von 10 

lOh Feder an lOg/lOm 

lOi Innenteil von 10 

-l"CTk Aufnahme fur lOg/rOm in lUdX'rq.l — 



"1 0 r ^ Mante rtiei'l~von~rO~ 
10m Klemmkeil von 10 

lOn Schwenkkorper von 10 
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Wirkverbindung von 9 auf 5 

Abstand zwischen Kopf und 8 (Komf ortstellung) 

Abstand zwischen Kopf und 8 (Abf angstellung) 

Beschleunigung 

Wirkverbindung von 9 auf 6 

Fahrtrichtung 

Hohe, Abstand zwischen 3 und X-X 
Wirkverbindung von 10 auf 5 
Drehmoment , Wirkverbindung von 6 auf 5 
Schwenkrichtung von 5 bzw. 8 
Wirkverbindung von 7 auf 9 
Lager- und Schwenkachse von 5/6 
Lager- und Schwenkachse von 9a 
Lager- und Schwenkachse von 9b 
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Anspruche 




1. Rtickenlehne (2) fur einen Fahrzeugsitz (1) mit einer 
integrierten Schutzeinrichtung (4, 5, 6, 1, 8, 9, 10) 
gegen unf allbedingte Verletzungen eines Sitzbenutzers 
im Falle eines Heckaufpralls, insbesondere gegen 
Halswirbel syndrom bzw. Schleudertrauma, mit einem 
unteren, mit einem Sitzteil (3) verbundenen Lehnenteil 
(4) und mit einem oberen Lehnenteil (5) , das um eine 
in der Ruckenlehne (2) quer zur Fahrzeuglangsachse 
verlaufende Achse (X-X) relativ zum unteren Lehnenteil 
(4) aus einer Normal -Gebrauchsstellung heraus in einer 
in Fahrtrichtung (F) weisenden Schwenkrichtung (S) 
durch ein in Schwenkrichtung (S) wirkendes Drehmoment 
(M) um einen Winkelbereich in eine Sicherheitsstellung 
verschwenkbar ist, wobei die Schutzeinrichtung (4, 5, 
6, 7, 8, 9, 10) mindestens folgende Teile aufweist: 

eine Einrichtung (6>, die unabhangig von einer 
Belegung des Fahrzeugsitzes (2) das in Schwenk- 
richtung (S) auf das obere Lehnenteil (5) wir- 
k ende— Brehmomenr t (M) erz eiagr tj> 

Mittel (7) zur Detektierung eines Heckauf pralls , 
die derart in Wirkverbindung (U, B) mit der 
drehmomentenerzeugenden Einrichtung (6) stehen. 
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daS die Einrichtung (6) im Falle des Heckauf- 
pralls aktiviert und die Schwenkbewegung einge- 
leitet wird, und 

Arret iermitt el (9) zur Fixierung (A) des oberen 
Lehnenteils (5) in der Normal-Gebrauchsstellung, 
wobei die Arret iermittel (9) aus einem Hebelsy- 
stem gebildet sind und die Mittel (7) zur Detek- 
tierung eines Heckauf pralls derart in Wirkver- 
bindung (U) mit den Arret iermitteln (9) zur 
Fixierung (B) des oberen Lehnenteils (5) in der 
Normal -Gebrauchsstellung stehen, daS im Falle des 
Aufpralls die Fixierung (B) des oberen Lehnen- 
teils (5) in der Normal -Gebrauchsstellung aufge- 
hoben wird. 

2. Riickenlehne. nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet, daS in 
Oder an dem oberen Lehnenteil (5) eine Kopfstutze (8) 
befestigt ist, die bei einem Heckauf prall aus einer 
Komf ortstellung, in der ihr Abstand (Al) zum Kopf 
eines Sitzbenutzers etwa 40 bis 110 mm betragt, in 
eine Abf angstellung bewegt wird, in der ihr Abstand 
(A2) zum Kopf eines Sitzbenutzers Null oder nahezu 
Null ist. 

3 . Ruckenlehne nach Anspruch 1 oder 2 , 
dadurch gekennzeichnet, daS die 
Mittel (7) zur Detektierung eines Heckauf pralls durch 
einen Fahrzeug-Crash-Sensor , wie einen Beschleuni- 

g ungssen:SQr^r~gebi-l-de t— s-i-n d . — 
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Ruckenlehne nach einem der Anspriiche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, daS die 
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drehmomentenerzeugende Einrichtung (6) durch einen 
Kraft- Oder Energiespeicher gebildet ist. 

5. Ruckenlehne nach einem der Anspriiche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, daS die 
drehmomentenerzeugende Einrichtung (6) durch ein 
vorgespanntes Federelement oder mehrere vorgespannte 
Federelettiente gebildet ist. 

6. Riickenlehne nach Anspruch 5, 

dadurch gekennzeichnet, daS das 
Federelement durch eine vorzugsweise in der Schwenk- 
achse (X-X) angeordnete Drehfeder (6a) gebildet ist. 

7. Ruckenlehne nach einem der Anspriiche 1 bis 6, 
gekennzeichnet durch Arretier- 
mittel (10) zur Fixierung (K) des oberen Lehnenteils 
(5) gegen eine Ruckbewegung aus der Sicherheitsstel- 
lung in die Normal -Gebrauchsstellung. 

8. Ruckenlehne nach einem der Anspriiche 1 bis 7, 
dadurch gekennzeichnet, daS das 
Hebel system der Arret iermittel (9) zur Fixierung (B) 
des oberen Lehnenteils (5) in der Normal -Gebrauchs- 
stellung aus mindestens zwei zusammenwirkenden Hebeln 
{9a, 9b) gebildet ist. 

9. Ruckenlehne nach einem der Anspriiche 1 bis 8^ 
dadurch gekennzeichnet, dalS das 

H ebelsys tem ^us eine ^^-s chwenkbar in d e m ob ereBr-Lehnenr — 



teil {'SV, ilTsbesondere in einem Querholm (5aT~ des 
Lehnenteils (5) , gelagerten Klinke (9a) , die sich in 
einer Sperrstellung an einem relativ zu dem oberen 
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Lehnenteil (5) f eststehenden Gegenlager (4c) abstutzt 
und aus einem schwenkbar gelagerten Arret ierhebel 
(9b), gebildet ist, der in einer Sperrstellung in die 
Klinke (9a) eingreift und in einer Freigabestellung 
die Klinke (9a) f reigibt . 

10. Riickenlehne nach einem der Anspriiche 1 bis 9, 
dadurch gekennzeichnet, daS das 
Hebelsystem in Seitenwanden eines im oberen Lehnenteil 
(5) angeordneten, taschenartigen Halteteils (6b) 
gelagert ist . 

11. Ruckenlehne nach Anspruch 9 oder 10, 
dadurch gekennzeichnet, dafi das 
Gegenlager (4c) an einem oberen Ende eines anderendig 
fest mit dem unteren Lehnenteil (4) verbundenen, 
vorzugsweise in das taschenartige Halteteil (6b) 
hineinragenden Tragteiles {4d) angeordnet und durch 
eine Anschlagf lache fiir eine etwa an einem freien 
Hebelende angeordnete Nase (9d) der Klinke (9a) gebil- 
det ist . 

12. Ruckenlehne nach einem der Anspruche 9 bis 11, 
dadurch gekennzeichnet, daS 
eine Bewegung des Arret ierhebel s (9b) aus seiner 
Sperrstellung in seine Freigabestellung mittels eines 
Elektromagneten bewirkt wird, der seinen Schaltimpuls 
von einem Sensor als Mittel (7) zur Detektierung des 
Heckaufpralls erhalt . 



137 Ruckenlehne nac]i~einem der Anspruche 7 Bis" 12, 

dadurch gekennzeichnet, daS die 
Arret iermittel (10) zur Fixierung (K) des oberen 
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Lehnenteils (5) gegen eine Ruckbewegung aus der 
Sicherheitsstellung in die Normal -Gebrauchsstellung 
jeweils als eine selbsthemmende, form- und/oder kraft- 
schliissig - vorzugsweise klemmend - wirkende WSlzkor- 
per- Oder Keilsperre oder als Rasteinrichtung ausge- 
fuhrt sind, wobei die Arretiermittel (10) vorzugsweise 
auch in zwischen der Sicherheitsstellung und der 
Normal -Gebrauchsstellung des oberen Lehnenteils (5) 
liegenden Positionen eine Arretierung gegen eine 
Rtickbewegung ermoglichen. 

14. Riickenlehne nach einem der Anspriiche 7 bis 13, 
dadurch gekennzeichnet, daS die 
Arretiermittel (10) zur Fixierung (K) des oberen 
Lehnenteils (5) gegen eine Ruckbewegung aus der 
Sicherheitsstellung in die Normal -Gebrauchsstellung 
als rastender Ratschenmechanismus mit mindestens 
einer, vorzugsweise zwei, insbesondere innerhalb des 
taschenf ormigen Halteteils (6b) befestigten Rastver- 
zahnungen (10b, 10c) und mit mindestens einem, vor- 
zugsweise zwei, als Gegenrastelemente fungierenden, 
insbesondere am Tragteil (4d) angeordneten Zahnen (4e, 
4f) ausgebildet ist . 

15. Riickenlehne nach einem der Anspriiche 7 bis 13, 
dadurch gekennzeichnet, daS die 
Arretiermittel (10) zur Fixierung (K) des oberen 
Lehnenteils (5) gegen eine Ruckbewegung aus der 
Sicherheitsstellung in die Normal-Gebrauchsstellung 

als Wal zkorper- Sp er^^e4nrri chtun g— ausgeb44^efe— s-irnd-;— d4e- 



"einen koSTzentriscfi uifn ' ~dTe SchwenkacEse ( STOC )"" de s~ 
oberen Lehnenteils (5) angeordneten Zahnkranz (lOd) , 
der innerhalb eines zylinderf ormigen Mantels (lOe) 
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angeordnet ist, sowie zwischen den Zahnen (lOf) des 
Zahnkranzes (lOd) und zwischen Zahnkranz (lOd) und 
Mantel (lOe) angeordnete Walzkorper (lOg) umf alSt . 

16. Riickenlehne nach einem der Anspriiche 7 bis 13, 
dadurch gekennzeichnet, dalS die 
Arret iermittel (10) zur Fixierung (K) des oberen 
Lehnenteils (5) gegen eine Ruckbewegung aus der 
Sicherheitsstellung in die Normal -Gebrauchsstellung 
als Rucklauf sperre ausgebildet sind, die einen konzen- 
trisch um die Schwenkachse (X-X) des oberen Lehnen- 
teils (5) angeordnetes zylindrisches Innenteil (lOi) , 
das innerhalb eines Mantelteils (101) angeordnet ist, 
sowie in Aufnahmen (10k) des Mantelteils (101) an- 
geordnete Walzkorper (lOg) oder Klemmkeile (10m) 
umf aSt . 

17. Riickenlehne nach einem der Anspruche 7 bis 13, 
dadurch gekennzeichnet, daS die 
Arretiermittel (10) zur Fixierung (K) des oberen 
Lehnenteils (5) gegen eine Ruckbewegung aus der 
Sicherheitsstellung in die Normal -Gebrauchsstellung 
als Rucklauf sperre ausgebildet sind, die ein zylin- 
drisches Innenteil (lOi) mit glatter oder zur Rei- 
bungserhohung strukturierter oder mit einem Belag 
versehener Mantelf lache und einen exzentrisch gelager- 
ten, kraf tschliissig an der Mantelf lache des Innenteils 
(lOi) angreifenden Schwenkkorper (lOn) umf afit . 



— T8 .—^RttcKeh^eh^r^^ 

dadurch gekennzeichnet, daS die 
Arretiermittel (10) zur Fixierung (K) des oberen 
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Lehnenteils (5) gegen eine Riickbewegung aus der 
Sicherheitsstellung in die Normal -Gebrauchsstellung 
derart ausgebildet sind, daS die Arret ieirmittel (10) 
ein Rucklauf spiel, d.h. eine RucJcbewegung entgegen der 
Schwenkrichtung (S) in Richtung der Normal -Gebrauchs- 
stellung des oberen Lehnenteils (5) , auf einen maxima- 
len Winkelbetrag von etwa 1® begrenzen. 



Fig. 4 



Fig. 5 



